KOLARSTWO GORSKIE (MTB)

W finale wojewddzkim Igrzysk Szkolnych Mtodziezy, Gimnazjady, Licealiady moga
startowac reprezentacje powiatéw sktadajace si¢ z 8 dziewczat i 8 chtopcow szkét,
podstawowyych (V,V1 Kkl.), gimnazjum ( 3 roczniki), szk6t ponadgimnazjalnych (4 roczniki).

Zawody odbywaja sie osobno w kategorii dziewczat i kategorii chtopcow.

2) Program zawodow

. Wyscig w terenie gérzystym na dystansie: wg. regulaminu

3) Sposob i zasady przeprowadzenia zawoddw

. WYyscigi zostana przeprowadzone ze startu wspolnego.

. Prawo do startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerach.

. Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przymocowaniu numeru startowego
otrzymanego od organizatora, po zakonczeniu wyscigu numer nalezy zda¢ organizatorom w
biurze zawododw.

. Wszyscy zawodnicy startuja obowiazkowo w kaskach ochronnych.

. Zawodnicy nie moga przeprowadzié¢ treningu po trasie zawodow podczas trwania
wyscigu.

. W trakcie trwania wyscigu zawodnikom nie wolno skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej
przez organizatoratrasy - bezwzgledny obowiazek jazdy po wyznaczonej trasie.

. Zawodnik nie moze utrudnia¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzenia go natrasie
wyscigu.

. Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu trasy i natrasie zawodow.
4) Punktacja

Klasyfikacja indywidualna wg kolejnosci zajgtych miejsc.
Klasyfikacja



KOMUNIKAT

Zar zadu Gléwnego Szkolhego Zwiazku Sportowego
w sprawie wymaganych zaswiadczen dotyczacych kwalifikacji lekarskich
dopuszczajacych do zaje¢ i zawoddw w zakr esie spor tu szkolnego

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003 r. w
sprawie zakresu i organizacji profllaktycznej opieki zdrowotng nad dzie¢mi i mtodzieza
(Dz.U.Nr 130 z dnia 24 lipca 2003 r.) i po otrzymaniu wyjasnien Ministerstwa Edukacji
Narodowej, ze sprawy te reguluje w/w. Rozporzadzenie, Zarzad Gléwny ustada co
nastepuje.

1. W zwiazku z dyspozycjami zawartymi w & 3) pkt. 3) b) niniegszego Rozporzadzenia
"Profllaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami obgjmuje ( ... ) profllaktyczne
badania lekarskie (bilanse zdrowia) w zakrese ( ... ) kwaliflkacji do zaj¢é z
wychowaniafizycznego i sportu szkolnego" uznaje sig, ze zakwalifikowanie ucznia do
zgje¢ z wychowania fizycznego (bez ograniczen lub z odpowiednimi zaleceniami
zapisanymi przez lekarza w pozycji "grupa na zajeciach wi' - patrz zalacznik nr | do
Rozporzadzenia) jest réwnoznaczne z dopuszczeniem do zaje¢ i zawodow
sportowych, szkolnych i miedzyszkolnych w sporcie szkolnym w zakresie ustalonym
przez lekarza.

2. Pod pojeciem "sport szkolny'rozumie si¢ wszelkie zajecia sportowe szkolne,
lekcyjne, pozalekcyjne i pozaszkolne (treningi, zawody, sprawdziany itp.), ktérych
program (dyscypliny, konkurencje, wiek uczestnikéw, obcigzenia startowe) jest
zgodny z realizowanym w szkole programem wychowania fizycznego i ustalanym co
roku przez Zarzad Gtéwny Szkolnego Zwiazku Sportowego i zatwierdzanym przez
MEN:I S systemem zawod6w w sporcie szkolnym, w tym w ramach Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej, Girnnazjad i Licediad.

3. W zwiazku z tym za dopuszczonych do wszystkich zaje¢ w zakresie sportu szkolnego
uzngje Si¢ wszystkich ucznidw, ktérzy podczas profllaktycznych badan lekarskich
zostali dopuszczeni do zaj¢¢ z wychowania fizycznego w zakresie ustatonym przez
lekarza przeprowadzajacego okresowe badania profllaktyczne (Kwalifikacje do grup
A, A2, B, B2, C, CI).

4. Dokumentem stwierdzajacym dopuszczenie do zawodow jest imienna lista uczniow,
sporzadzona na podstawie dokumentacji o badaniach profilaktycznych, potwierdzona
przez dyrektora szkoty lub lekarza sprawujacego opieke profllaktyczna. Nie ndezy
natomiast domaga¢ si¢ przeprowadzania przez tekarza kazdorazowo badan przed
kolgjnymi zawodami i potwierdzania tego faktu na zbiorowsej tiscie. Podstawowym
zrodtem informacji w tym zakresie i podstawa do sporzadzania list dopuszczenia do
okreslonych zgje¢ jest dokumentacja o badaniach profil aktycznych.

5. Wszystkie w/w. ustalenia dotycza takze zawoddw organizowanych dla Szkolnych i
Uczniowskich Klubow Sportowych (bez wzgledu na ich status prawny o ile
uczestniczy w nich mtodziez szkolna) i spetnigja one wymogi okreslone w pkt. 2
ninigjszego komunikatu.

Szczeg6towe uregul owania powyzszych kwestii zngjduja sie w nastepujacych
dokumentach:
1. System zawod6w w sporcie szkotnym narok szkolny opracowany przez ZG SZSi
aprobowany przez MEN.
2. Resortowe ugtaleniaw sprawie kwalifikacji do grup A, A2, B, B2, C, Cl wychowania
fizycznego.



