
REGULAMIN  REKREACYJNYCH ZAWODÓW W KOLARSTWIE GÓRSKIM DLA AMATORÓW 
„GRAND PRIX MYŚLENIC” 12.07.2009 r. MYŚLENICE. 

 
CEL IMPREZY: 
ü Popularyzacja kolarstwa przełajowego. 
ü Popularyzacja zdrowego i kulturalnego sposobu spędzania wolnego czasu. 
PATRONAT: 
Burmistrz Miasta ni Gminy Myślenice – Pan Maciej Ostrowski 
ORGANIZATORZY: 
ü Burmistrz Miasta i Gminy Myślenice. 
ü LKS Iskra w Głogoczowie – Józef Tylek  tel. Kom. 604142208 e-mail: lksiskra@go2.pl  
ü OSP Miasta i Gminy Myślenice 
TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
• Wyścig odbędzie się w dniu 12.07.2009 r. w Myślenicach. 
• Start i meta – Myślenice – Zarabie, ul. Parkowa, restauracji „U Snajpera”, 
     GPS – N 49 49.029, E 19 56.110 
*    Biuro wyścigu obok miejsca startu i mety.  
ZGŁOSZENIA : 
Ø  Przez Internet, na: http://www.zawody.info, w dniu zawodów od godz. 830 – 930 w biurze wyścigu i  
       do 30 min przed rozpoczęciem każdego wyścigu. 
UCZESTNICTWO: 
Ø Podstawą do udziału w zawodach jest posiadanie ważnego badania lekarskiego zezwalającego na start, lub wypełnienie 

odpowiedniego oświadczenia i zgody na start.. 
Ø Osoby niepełnoletnie, zgłaszają rodzice lub prawny opiekun, potwierdzając to pisemnym oświadczeniem.. 
Ø Startujący w zawodach muszą posiadać pełny kask, sprawny technicznie rower górski, z dwoma sprawnymi hamulcami.  
SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW: 
Wyścig , ze startu wspólnego, na trasie okrężnej, w 99% po drogach gruntowych, dł. okrążenia – 3 km. 
KATEGORIE WIEKOWE: 
Dzieci  6 – 12 lat - osobno dziewczęta i chłopcy 
Kobiety: młodziczka ( 1995, 1996), juniorka młodsza (1993,1994), open (1992 i starsze) 
Mężczyźni: młodzik ( 1995, 1996), junior młodszy (1993,1994), junior (1991, 1992), orlik (1989, 1990), elite ( 1979, 1988), 
masters (1978 i starsi) 
PROGRAM ZAWODÓW: 
12.07.2009 r.- niedziela 
godz.- 830 – 930  - potwierdzenie startu, przydział numerów startowych.                                                                 
            900- 945 – oficjalny trening na trasie wyścigu 
            930 , i przed każdym wyścigiem– odprawa techniczna 
1000 – start kat. młodzik  
1005 – start kat. młodziczka. 
1100 – start kat. junior mł, masters  
1230 – start kat. elite 
1235 – start kat orlik 
1240 – start kat junior 
około 1430 – start wyścigów dla dzieci 
Ceremonia nagradzania zwycięzców po zakończeniu wyścigów, około godz. 1500 
NAGRODY: 
Zdobywcy 3 pierwszych miejsc w każdej kat. wiek. otrzymają, puchary i medale, w wyścigach dzieci medal otrzyma każde 
dziecko, które ukończy wyścig.  
Każdy uczestnik po oddaniu numeru startowego otrzyma bon na posiłek. 
ZASADY FINANSOWANIA: 
Koszt organizacji wyścigu, w tym nagród ponoszą organizatorzy, oraz sponsorzy. 
Opłata startowa: dzieci bezpłatnie, pozostali 10 zł w każdej kat. wiek.  
POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
Wyścig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami kolarstwa górskiego PZKol, oraz niniejszego regulaminu.  
We wszystkich sprawach spornych nie objętych tymi przepisami będzie decydowała Komisja Sędziowska w porozumieniu z 
organizatorem. 
Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za zaistniałe wypadki na trasie oraz rzeczy zaginione lub skradzione. 
Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przeznaczonym na trening oficjalny tzn.  
w godz. 900- 945  w dn. 12.07.2009 r.    
Równocześnie odbędą się: 
v Małopolski Wyścig MTB – Grand Prix Myślenic ( dla zaw. z licencją ) 
v Mistrzostwa Małopolski w MTB ( dla zaw. z licencją ) 

Organizator zapewnia opiekę medyczną. Najbliższy szpital – Myślenice ul. Szpitalna 2 
Odpowiedzialni za organizację wyścigu: dyr. wyścigu Leszek Rawło,- 600345909,  Józef Tylek - tel. 604142208. 
Organizator zastrzega sobie prawo, w porozumieniu z Komisją Sędziowską do ewentualnych zmian w powyższym 
regulaminie. 
 

                                  Organizatorzy zapraszają do wzięcia udziału w imprezie. 
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