REGULAMIN REKREACYJNYCH ZAWODOW W KOLARSTWIE GORSKIM DLA AMATOROW
.GRAND PRIX MYSLENIC” 12.07.2009 r. MYSLENICE.

CEL IMPREZY:
U Popularyzacja kolarstwa przetajowego.
U Popularyzacja zdrowego i kulturalnego sposobu spedzania wolnego czasu.
PATRONAT:
Burmistrz Miasta ni Gminy Myslenice— Pan Maciej Ostrowski
ORGANIZATORZY:
U  Burmistrz Miastai Gminy Myslenice.
U LKSIskraw Gtogoczowie — Jozef Tylek tel. Kom. 604142208 e-mail: 1ksiskra@go2.pl
U OSP Miastai Gminy Myslenice
TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
Wyscig odbedzie si¢ w dniu 12.07.2009 r. w Myslenicach.
Start i meta— Myslenice — Zarabie, ul. Parkowa, restauracji ,,U Snajpera’,
GPS—N 49 49.029, E 19 56.110
*  Biuro wyscigu obok miejsca startu i mety.
ZGLOSZENIA :
@  Przez Internet, na: http://www.zawody.info, w dniu zawodéw od godz. 8% — 9% w biurze wyscigu i
do 30 min przed rozpoczeciem kazdego wyscigu.
UCZESTNICTWO:
@ Podstawa do udziatu w zawodach jest posiadanie waznego badania lekarskiego zezwal gjacego na gart, lub wypetnienie
odpowiedniego oswiadczeniai zgody na start..
@ Osoby niepetnol etnie, zgtaszaja rodzice lub prawny opiekun, potwierdzajac to pisemnym oswiadczeniem..
@ Startujacy w zawodach musza posiadac petny kask, sprawny technicznie rower gérski, z dwoma sprawnymi hamul cami.
SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:
Wyscig , ze startu wspdlnego, natrasie okrezngj, w 99% po drogach gruntowych, dt. okrazenia— 3 km.
KATEGORIE WIEKOWE:
Dzieci 6—12 lat - osobno dziewczetai chtopcy
K obiety: mtodziczka ( 1995, 1996), juniorka mtodsza (1993,1994), open (1992 i starsze)
M gzczyzni: mtodzik ( 1995, 1996), junior mtodszy (1993,1994), junior (1991, 1992), orlik (1989, 1990), elite ( 1979, 1988),
masters (19781 starg)
PROGRAM ZAWODOW:
12.07.2009 r .- niedziela
godz.- 8°— 9% - potwierdzenie startu, przydziat numeréw startowych.
9. 9* _ dficjalny trening natrasie wyscigu
9% i przed kazdym wysci giem— odprawa techniczna
10%° — start kat. mtodzik
10% — start kat. mtodziczka.
11% — start kat. junior mt, masters
12% — gtart kat. ite
12% — gtart kat orlik
12*° — start kat junior
okoto 14* — start wyscigow dla dzieci
Ceremonianagradzania zwyci¢zcOw po zakonczeniu wyscigéw, okoto godz. 15
NAGRODY:
Zdobywcy 3 pierwszych migjsc w kazde kat. wiek. otrzymaja, puchary i medale, w wyscigach dzieci meda otrzyma kazde
dziecko, ktére ukonczy wyscig.
Kazdy uczestnik po oddaniu numeru startowego otrzyma bon na posi#k.
ZASADY FINANSOWANIA:
Koszt organizacji wyscigu, w tym nagrod ponosza organizatorzy, oraz Sponsorzy.
Optata startowa: dzieci bezptatnie, pozostali 10 zt w kazdej kat. wiek.
POSTANOWIENIA KONCOWE:
Wyscig zostani e rozegrany zgodnie z przepisami kol arstwa gorskiego PZKol, oraz ninigjszego regulaminu.
We wszystkich sprawach spornych nie objetych tymi przepisami bedzie decydowata Komiga Sedziowska w porozumieniu z
organizatorem.
Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za zaistniate wypadki natrasie oraz rzeczy zaginione lub skradzione.
Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przeznaczonym natrening oficjalny tzn.
w godz. 9%°- 9° w dn. 12.07.2009 .
Roéwnoczesnie odbeda sig:
v Malopolski Wyscig M TB —Grand Prix Myslenic ( dlazaw. z licencja )
Vv Mistrzostwa Matopolski w MTB ( dla zaw. z licencja )
Organizator zapewnia opieke medyczna. Najblizszy szpital — Myslenice ul. Szpitalna 2
Odpowiedzialni za organizacje wyscigu: dyr. wyscigu Leszek Rawto,- 600345909, Jozef Tylek - tel. 604142208.
Organizator zastrzega sobie prawo, w porozumieniu z Komiga Sedziowska do ewentualnych zmian w powyzszym
regulaminie.

Organizatorzy zapraszaja do wziecia udziatu w imprezie.
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