REGULAMIN WYSCIGU KOLARSKIEGO NA ROWERACH GORSKICH
O MISTRZOSTWO MALOPOL SK1
12.07.2009 .

CEL IMPREZY:
* Wytonienie Mistrza Matopol ski w Kolarstwie Gorskim
* Popularyzacja kulturalnego sposobu spedzania wolhego czasu.
ORGANIZATORZY:
*MZKol W Krakowie
*LKS Iskraw Gtogoczowie. —Tylek Jozef tel/fax. 0 12 2737541 kom. 0 604142208 ks skra@go2.pl
TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
Wyscig odbedzie sie w w dniu 12.07.2009 r. w Myslenicach
Start i meta oraz biuro zawodéw Myslenice Zarabie ul. Parkowa.
ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia przyjmowane beda na: przez Internet, na: hitp://www.zawody.info, i w dniu zawodéw od godz. 8° —9%¥ w
biurze wyscigu i do 30 min przed rozpoczeciem kazdego wyscigu.
UCZESTNICTWO:
Prawo startu w wyscigach maja : zawodniczki i zawodnicy posiadajacy aktualna licencje kolarska i aktualne badania
lekarskie. W M. M. klasyfikowani beda tylko zaw. bedacy cztonkami klubéw zrzeszonych w MZKol w Krakowie.
Kategorie wiekowe: E, O, J, Jm, M1, KE, KJ, KIm, Kmt, Masters
SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:
Prawo startu maja zawodnicy narowerach gérskich.
Wyscig odbedzie sie, ze startu wspdlnego, zwyciezca zostanie ten, kto namecie uzyska najlepszy czas.
[los¢ okrazen zostanie podana na odprawie technicznej.
Trasawyscigu w 99% przebiega¢ po drogach gruntowych.
ZASADY FINANSOWANIA:
Koszty organizacyjne pokrywa organizator.
Koszty dojazdu i udziatu w zawodach ponosza zawodnicy.
Optata startowa wg obowiazujacych stawek.
PROGRAM ZAWODOW:
godz.- 8°— 9% - potwierdzenie startu, przydziat numeréw startowych.
9. 9* _ dficjalny trening na trasie wyscigu
9% | i przed kazdym wyscigiem (na Starcie ) — odprawa techniczna

10%° — start kat. mtodzik
10% — start kat. mtodziczka.
11% — start kat. junior mt, masters
12% — gtart kat. ite
12% —gtart kat orlik
12*° — start kat junior
Ceremonia nagradzania zwyciezcOw po zakonczeniu wyscigéw, okoto godz. 15.% .
NAGRODY:
W kazde kat. wiekowej zatrzy pierwsze miejsca— medale, zamigisca 1 — 6 dyplomy.
POSTANOWIENIA KONCOWE:
Wyscig zostani e rozegrany zgodnie z przepisami kol arstwa gorskiego PZKol, oraz ninigjszego regulaminu.
We wszystkich sprawach spornych nie objetych tymi przepisami bedzie decydowata Komigia Sedziowska w
porozumieniu z organizatorem.
Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za zaistniate wypadki natrase oraz rzeczy zaginione lub skradzione.
Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przeznaczonym natrening oficjalny tzn.
w godz. 9%°- 9° w dn. 12.07.2009 .
Réwnoczesnie odbeda sie:

v Maltopolski Wyscig MTB — Grand PriX Myslenic

v/ Rekreacyjne Wyscigi dla zawodnikéw bez licencji - wg. osobnego regulaminu oraz wyscigi

dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat.

Organizator zapewnia opieke medyczna.. Najblizszy szpital — Myslenice ul. Szpitalna 2
Odpowiedzialni za organizacje wyscigu: dyr. wyscigu Leszek Rawto,- 600345909, Jozef Tylek - tel. 604142208.
Organizator zastrzega sobie prawo, w porozumieniu z Komiga Sedziowska do ewentuanych zmian w powyzszym
regulaminie.
Regulamin zatwierdzono w Szkol w Krakowie

Organizatorzy zapraszaja do wzigcia udziatu w imprezie.
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Myslenice Szezegdly mapy GPS

MAPKA TRASY WYSCIGU — ,MALOPOLSKI WYSCIG MTB — GRAND PRIX MYSLENIC”
MYSLENICE 12.07. 2009r.



