REGULAMIN
MALOPOLSK| WYSCIG W KOLARSTWIE GORSKIM

, GRAND PRIX MYSLENIC” 12.07.2009r. MYSLENICE.

CEL IMPREZY:
U Popularyzacja kolarstwa.
U Promocja ,, Strefy Wolnego Czasu” Myslenice - Zarabie
U Popularyzacja zdrowego i kulturalnego sposobu spedzania wolhego czasu.
U Wytonienie ngjlepsze) zawodniczki i zawodnika w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
PATRONAT:
Burmistrz Miasta i Gminy Mys$lenice — Pan Maciej Ostrowski
ORGANIZATORZY:
U Burmistrz Miastai Gminy Myslenice.
U LKSIskraw Gtogoczowie— Jozef Tylek tel. Kom. 604142208 e-mail: |ksiskra@go2.pl
U OSP Miastai Gminy Myslenice
SPONSORZY:
Burmistrz Miastai Gminy Myslenice
§ Contractor Krakéw
Cyclo - Centrum Krakéw
DAR Myslenice
F.H.U. ,Daobosz Sport” Myslenice
ZUCH Z. Piwowarczyk Myslenice
F.H.U Poreba Krakéw
Sktady Budowlane— St. Sunera
TERM IN | MIEJSCE ZAWODOW:
Wyscig odbedzie si¢ w dniu 12.07.2009 r. w Myslenicach.
Start i meta— Myslenice— Zarabie, ul. Parkowa, restauracji , U Sngjpera’,
GPS—N 49 49.029, E 19 56.110
* Biuro wyscigu obok migjsca startu i mety
ZGLOSZENIA :
@ Przez Internet, na: http://www.zawody.info, w dniu zawoddw od godz. 8%° — 9 w biurze wyscigu i
do 30 min przed rozpoczeciem kazdego wyscigu.
UCZESTNICTWO:
@ Prawo startu maja zawodniczki i zawodnicy posiadajacy wazne licencje kolarskie, wazne badania |ekarskie.
@ Startujacy w wyscigu musza posiada¢ sprawny technicznie rower gorski, z dwoma sprawnymi hamulcami,
petny kask.
@ Kobiety w trzech kat.: Mtodziczka, Juniorka mtodsza, Open” (elitei juniorka) .
@ Mezczyzni w szesciu kat.: Mtlodzik, Junior mi, Junior, Orlik, Elite, Master |, Master 11.
SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:
Wyscig odbedzie sie, ze startu wspdlnego, na rundach o dt. okoto 3 km.
PROGRAM ZAWODOW:
12.07.2009 r .- niedziela
godz.- 8°— 9% - potwierdzenie startu, przydziat numeréw startowych.
9%- 9%* _ oficjalny trening na trasie wyscigu
9% | i przed kazdym wyscigiem— odprawa techniczna
10% — start kat. mtodzik
10% — start kat. mtodziczka,, kob. “open”
11% — start kat. junior mt, masters |, masters |
12% — gtart kat. dite
12% — start kat orlik
12" — start kat junior
Ceremonia nagradzania zwyciezcow po zakonczeniu wyscigow, okoto godz. 15.%°

Starosta Powiatu myslenickiego
Z.P.U.H. Expres Siepraw

F.P.H.U. Fantic Gtogoczéw
Stanistaw Wotek z Jawornika
Ubezpieczenia - Tylek

F.P.H. ,Ga — Smak” Myslenice
Hydroland spétka jawna — Jawornik
Frutto — Market Swiatniki

NAGRODY::

KOBIETY
Kat. Wiek. I migjsce Il migjsce Il migsce IV miejsce
Open Puchar + 300,00 zt | 200,00 zt 100,00 z 50,00 z
Juniorka mtodsza | Puchar + 200,00 z | 100,00 zt 50,00 z 50,00 z1
miodziczka Puchar + 100,00 zt | 80,00 zt 50,00 zt Nagr. r zecz.
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MEZCZYZNI

Kat. wiek.

| migjsce

Il miejsce

11 migjsce

IV migjsce

V migjsce

VI migjsce

Elite Puchar + 400,00 zt | 300,00 zt 200,00 z 100,00 z 50,00 z 50,00 z
Orlik Puchar + 300,00 zt | 200,00 zt 150,00 z 100,00 z 50,00 z 50,00 Z
Junior Puchar + 200,00 zt | 150,00 zt 100,00 z 50,00 z 50,00 z 50,00 z
Jun. mi. Puchar + 150,00 zt | 100,00 zt 80,00 z 50,00 z 50,00 z 50,00 z
Mtodzik Puchar + 100,00 zt | 80,00 50,00 50,00 Nagr. rzecz. | Nagr. rzecz.
Master | Puchar + 150,00 zt | 100,00 zt 50,00 z 50,00 z
Master 11 Puchar + 150,00 zt | 100,00 zt 50,00 z 50,00 z

KLUBOWA
| migjsce Il migjsce Il migjsce IV migjsce V migjsce
400,00 zt 300,00 z 200,00 z 100,00 z 100,00 z

TABELA DO PUNKTACJI KLUBOWEJ

Kat. wiek. MEZCZYZNI KOBIETY
im 2Zm |[3m [4m |[5m [(6m |7/m |[8m |9m | 1m 2m |3m |4m | 5m | 6m

Elitei kob. | 10
Open okt. 9 8 7 6 5 4 3 2 9 8 7 6 5 4
Orlik 9pkt. | 8 7 6 5 4 3 2 1
Junior 8pkt. |7 6 5 4 3 2 1 1
;\]A“;‘;toerrrﬂ'il' 7pkt. |6 |5 |4 [3 |2 |1 |1 |1 |5 |4 |3 |2 |1 |1
Mtodzik 6 pkt. | 5 4 3 2 1 1 1 1 4 3 2 1 1 1

W przypadku mnigjszej liczby startujacych niz liczba punktowanych migjsc, punkty liczymy od tytu:
np. mezczyzni Elite, gdy wystartuje 6 zaw.: 1 migjsce — 7 pkt., 2 m— 6 pkt.., 3m—5 pkt, itd.
Kazdy uczestnik po oddaniu numeru startowego otrzyma bon na posi#£k
PORZADEK | BEZPIECZENSTWO:
Trasawyscigu przebiega w 99 % drogami polnymi, w migjscu gdzie przecina ul. Parkowa, wyscig odbywaé sie
bedzie w warunkach ograniczonego ruchu drogowego, ruch drogowy na tym odcinku zamykany bedzie na czas
przejazdu zawodnikéw w godz. od 9% - 16
ZASADY FINANSOWANIA:
Koszt organizacji wyscigu, w tym nagrod ponosza organizatorzy, oraz Sponsorzy.
Optaty startowe wg obowiazujacych stawek.
POSTANOWIENIA KONCOWE:
WYyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami kolarstwa gorskiego PZKol, oraz niniejszego regulaminu.
We wszystkich sprawach spornych nie objetych tymi przepisami bedzie decydowata Komisja Sedziowska w
porozumieniu z organizatorem.
Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za zaistniate wypadki na trasie oraz rzeczy zaginione lub
skradzione.
Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przeznaczonym na trening oficjalny tzn.
w godz. 9%°- 9* w dn. 12.07.2009 .
Rownoczesnie odbeda sie:
v/ Mistrzostwa Matopolski w MTB
v/ Rekreacyjne Wyscigi dla zawodnikéw bez licencji - wg. osobnego regulaminu oraz
wyscigi dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat.
Organizator zapewnia opiekg medyczna.
Najblizszy szpital — Myslenice ul. Szpitalna 2
Odpowiedzialni za organizacje wyscigu: dyr. wyscigu Leszek Rawto,- 600345909, Jozef Tylek - tel. 604142208.
Organizator zastrzega sobie prawo, w porozumieniu z Komisja Sedziowska do ewentualnych zmian w
powyzszym regulaminie.
Regulamin zatwierdzono w PZKol, w dniu 30.06.2009 r.

Organizatorzy zapraszaja do wziecia udziatu w imprezie.



