
 REGULAMIN  
WYŚCIGU KOLARSKIEGO NA ROWERACH GÓRSKICH ( MTB ) 

O PUCHAR WÓJTA GMINY SIEPRAW 
  15.07.2007 r. SIEPRAW. 

ORGANIZATORZY: 
* Urząd Gminy w Sieprawiu 
*  LKS  Iskra -Tylek Józef – tel. kom. 0 604142208, e-mail: lksiskra@go2.pl 
* Stacja Narciarska „Siepraw Ski” 
* GOKiS w Sieprawiu 
* OSP Gminy Siepraw. 
CEL IMPREZY: 
* Popularyzacja wypoczynku na rowerze. 
* Promocja Gminy Siepraw 
PATRONAT MEDIALNY: 
* Dziennik Polski 
* Radio Kraków 
* TVP 3 Kraków 
SPONSORZY ZAWODÓW: 
UG W SIEPRAWIU,   STAROSTWO POWIATOWE w MYŚLENICACH,   CYCLO-CENTRUM,   DAR,  
EXPRES,   FANTIC,   FRUTTO- MARKET,   HYDROLAND,   KLAMEX,   HURTOWNIA MAREK,  
 MAT-BUD CYGAN,   MEBLE BZDYL,  SIEPRAW  SKI,   UBEZPIECZENIA TYLEK,   
THIER – woda mineralna MAŁOPLANKA 
TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
Wyścig odbędzie się w dniu 15.07.2007r. w Sieprawiu. 
Start i meta stacja narciarska – Siepraw Ski, obok Urzędu Gminy w Sieprawiu, poz geogr. – GPS: 
N 49 54. 307, E 19 59. 663 
ZGŁOSZENIA: 
Zgłoszenia przyjmowane będą w dniu zawodów od godz. 800 do godz.930 w biurze wyścigu,  
stacja narciarska Siepraw Ski. 
UCZESTNICTWO: 
 W wyścigach mogą startować zawodniczki i zawodnicy, zgodnie z przepisami PZKol. Posiadający ważną licencję 
kolarską, badania lekarskie, ubezpieczenie NW i OC, sprawny technicznie rower górski i pełny kask. Wyścigi 
zostaną rozegrane w następujących kat.wiek: 
       Mężczyźni: 
młodzik, jun.mł, junior, orlik, elite. 
       Kobiety: 
młodziczka, jun.mł., open tj. juniora i elite razem. 
SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW: 
Wyścigi odbędą się ze startu wspólnego, zwycięzcą zostanie ten, kto na mecie uzyska najlepszy czas. 
Trasa wyścigu w 95 % przebiegać po polach i drogach gruntowych. Długość rundy 4500 m. 
Przewyższenie 80 m.   
PROGRAM ZAWODÓW: 
15. 07.2007r.- niedziela 
godz.800 – 930 zapisy w biurze zawodów. 
godz.930 –   odprawa techniczna. 
godz. 945 – start do pierwszego wyścigu. 
FINANSOWANIE: 
• Koszty organizacyjne pokrywa organizator. 

• Opłata startowa nie będzie pobierana. 
NAGRODY: 
młodzik:                                                                                  
1m – nagroda rzeczowa + puchar 
2m  - nagroda rzeczowa 
3m -  nagroda rzeczowa 
4 m - nagroda rzeczowa 
5 m - nagroda rzeczowa 
junior młodszy: 
1m - 200 zł. + puchar 
2m - 150 zł 
3m - 100 zł.  
4 m -  50 zł. 
5 m -  nagroda rzeczowa 
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junior : 
1 m - 250 zł. + puchar 
2 m – 200 zł.  
3 m – 150 zł. 
4 m – 100 zł. 
5 m -  nagroda rzeczowa 
orlik: 
1 m – 250 zł. + puchar 
2 m – 200 zł. 
3 m – 150 zł. 
4 m – 100 zł. 
5 m - nagroda rzeczowa 
 elite: 
1 m – 500 zł + puchar 
2 m – 400 zł. 
3 m – 300 zł 
4 m – 150 zł. 
5 m - nagroda rzeczowa 
młodziczka: 
1m – nagroda rzeczowa+ puchar 
2m -  nagroda rzeczowa 
3m -  nagroda rzeczowa 
4 m - nagroda rzeczowa 
5 m - nagroda rzeczowa 
juniorka młodsza: 
1m – 150 zł+ puchar 
2m – 100 zł 
3m -  50 zł 
4 m - nagroda rzeczowa 
5 m - nagroda rzeczowa 
kobiety open ( jun. + elite): 
1m –  300 zł. + puchar 
2 m – 200 zł. 
3 m – 100 zł. 
4 m-    50 zł. 
5 m- nagroda rzeczowa 
 
Każdy uczestnik po oddaniu numeru startowego otrzyma upominek. 
  
POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
Wyścig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami kolarstwa górskiego (MTB) PZKol, oraz niniejszego reg.  
We wszystkich sprawach nie objętych tymi przepisami będzie decydowała Komisja Sędziowska w porozumieniu z 
organizatorem. 
Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za zaistniałe wypadki na trasie oraz rzeczy zaginione. 
Około godz. 15.00 odbędą się „Rekreacyjne Zawody Rowerowe Dla Dzieci” od 5 do 12 lat. oraz „ Rowerowa 
Sztafeta Rodzinna wg oddzielnego regulaminu. 
Regulaminy, mapka, profil trasy, dostępne także w internecie na str. http://www.lksiskraglogoczow.lap.pl,    
http://www.zawody.info 
http://www.siepraw.pl 
 
 
 
                                  Zapraszamy do wzięcia udziału w imprezie. 
 
 
     Regulamin zatwierdzono w MZKol. w Krakowie. 
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